


TABLE FOR TWO Program
あなたのヘルシーな一食で、栄養不足の子どもに一食の給食が届きます。

世界の約 7 0億人のうち、1 0 億人近くが飢餓や栄養失調の
問題で苦しむ一方で、20億人以上が食べ過ぎが原因で肥満
状態にあります。TFTはそのような世界規模の食の不均衡の
解消を目指しています。

TFTは社員食堂やレストランに、カロリー控えめでバランスの
よいヘルシーなメニューの提供を呼びかけています。この
TFTメニューには20円の寄付が含まれており、その20円で
アフリカ・アジアの６カ国で1食分の学校給食を提供すること
ができます。

2007年に日本で創設されたTFTは、日本国内で約650の企業
や団体と連携し、約4,000万食の学校給食を届けてきました。

先進国の参加者と、地球の裏側にいる
開発途上国の子どもたちが
時間と空間を超え食卓を囲み、
食事を分かち合うイメージから
「二人の食卓」を意味する

「TABLE FOR TWO」という名をつけました。
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